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T16

Capacidades fisicas basicas. Concepto, clasificaciones y evolucion de las
mismas. Evolucion en el desarrollo motor de los alumnos y las alumnas de
Educacion Secundaria.

T24
La velocidad como capacidad fisica basica. Consideraciones tedricas. Tipos

de velocidad. Tratamiento y criterios para el disefio de tareas para su
desarrollo en el marco escolar.

T36

Los deportes individuales como contenido de ensefianza en el curriculum del
area. Intenciones educativas y de aprendizaje, posibles adaptaciones y
orientaciones para su tratamiento didactico.

T37

Los deportes de adversario. Aspectos técnicos, tacticos y reglamentarios.
Ejemplificaciones sobre algunos deportes.
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