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6 rde DONDE ESTAMOS

estion y educacion ambiental

Para salir del pozo...

¢Cudles son los limites del
planeta? ¢Vela el actual
sistema socioeconomico por
nuestra vida? cQué
consecuencias  tendra el
cambio climdtico? (Existen
alternativas al modelo
energético actual?

...antes tienes que saber que estds en él. jorge Riechmann »
" (nﬂ \
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Algunos indicadores mundiales

Las emisiones anuales de CO2 se han cuadriplicado desde 1950.

La cuarta parte de los mamiferos del mundo estan en peligro de extincion.
El uso de pesticidas provoca graves envenenamientos a 3,5-5 millones de personas al afio.
El uso de recursos naturales (incluidos energéticos) se multiplicé por 10 en el ultimo siglo.
En los ultimos 100 afios, la Tierra ha perdido casi la mitad de su superficie forestal.

11 de las 15 mayores zonas pesqueras del mundo estan sobreexplotadas.

El consumo de agua se ha triplicado en el mundo desde 1950.

Desde 1957, el porcentaje de estadounidenses que dicen ser felices ha disminuido,
mientras que el consumo se ha duplicado.

Un nifio occidental consume y contamina a lo largo de su vida lo mismo que 30-50 nifios
de algun pais en vias de desarrollo.

El 20 % de la poblacion mundial reside en los paises desarrollados, y consume el 80f%

los recursos.
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DONDE ESTAMOS

Algunos indicadores mundiales

FIGURA 1. EL DESBORDAMIENTO DE LA HUELLA ECOLOGICA
CON RELACION A LA BIOCAPACIDAD DEL PLANETA

2010

HE 'EEUWV
oE = 1,5 planetas

2030

DE = 2 planetas

HE: Huella Ecolégica / BC: Biocapacidad / DE: Desbordamiento Ecolégico

2050

HE HE

DE = 2,8 planetas

Fuente: Elaboracion propia a partir de WWF (2010),

Informe Planeta Vive 2010.

FIGURA 1.A. CRECIMIENTO DE LOS IMPACTOS
HUMANOS SOBRE EL PLANETA

Temperatura media supedicial en el Hemisfarin Morte

Foblcion

Concentracion de CO,
Pércdicda de selvas y bosgues
Product Interior Bruio
Extincion de especies
Comsuemo de na[r|
Cansuma de agua
Wehiviilos & mator

Sobreeplotacicn de peaquents

Agotzmients del azoro
Iivversitn exterion

Fuenre: W. Swetfen er al. (2004), Global Change
and the Earth System: A Planer Under Pressure.

FIGURA 1.B. ESTADO DE LOS CICLOS
QUE MARCAN LOS LIMITES PLAMETARICS
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?;‘i-“’f‘.i NUESTRA HUELLA ECOLOGICA

SOLUCION:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 | 11| 12
A |10 | 100|100 | 100 | 10 | 10 | 100 | 100 | 10 | 10 | 10 | 10
50 | 10 | 50 | 50 | 50 | 100 | 10 | 50 | 50 | 50 | 50 | S0
C 100 - 10 | 10 | 100 | - - 10 | 100 | 100 | 100 | 100

RESULTADO: Puntos

Entre 120 y 300 Felicidades. Tu huella ecoldgica se corresponde con la
soportable por el planeta

Entre 310 y 600 Necesitariamos 1,5 planetas para soportar tu huella ecoldgica
Mas de 600. iNecesitariamos 2 planetas para soportar tu huella ecolégica <\1

71/
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Si se mantienen las tendencias actuales de crecimiento de la poblacidn
mundial, industrializacion, contaminacion ambiental, produccion de alimentos
y agotamiento de los recursos, este planeta alcanzard los limites de su
crecimiento en el curso de los proximos cien afos. El resultado mds probable
seria un subito e incontrolable descenso tanto de la poblacion como de la
capacidad industrial.

(D.L. Meadows et al. ; 1972; Los Limites del Crecimiento)

DESARROLLO SOSTENIBLE

fﬁ%}
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6 rde LIMITES DEL PLANETA

(ambio climatico
Tasa de exincita
Integridad de [a bibsfera Sustancias nuevas
Perdda de ks
v ey
eoiigcs
. Agotarsient
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ol etratnsféden
(arga de les
Uso del agua dulce S
atmosfasicos
Fictenn
Acidificaciéin ded océano

Flaios biogeoguimicos e

Fuente: Centro de resiliencia de Estocolmo. Rev. 2015 ?
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Incapacidad de los grupos dirigentes para
cambiar el rumbo
Incapacidad del resto (muy controlados)
para tomar el mando

Sostenibilidad.
Choque evitable mediante
reformas

Colapso.

Choque inevitable
Preparar a la poblacion para
que el choque no sea un
trauma global
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Conocidos los limites biofisicos y la tendencia del sistema actual

Generar un discurso de decrecimiento que va mas alla de
la sostenibilidad

LA GRAN
JUIERL ENCRUCIJADA
s cnsonuy

| i
| CIVILIZACIC
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Gestion y educacion ambiental

| Modelos de Educacion ambiental | | Fines perseguidos
I
Naturalista Comprension de la

- naturaleza

Conservacior cion ecosistemas,

- HAY QU E E D U CAR rdiversidad
s YA PARA UNA 2
- M AYO R ollo sostenible

Educacién par 1to de problemas

desarrollo soste R ES I LE N C I A ::err:]?;iel?jgldes

Educacidn para el Decrecimiento

decrecimiento Cambio social [ Pt
v \r ‘J}
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6 rde RESILIENCIA

RESILIENCIA: capacidad que tiene un sistema
ecoldgico/social/psicolégico para recuperar su estado inicial cuando ha
cesado la perturbacion a la que habia estado sometido.

Factores que favorecen la resiliencia social (y la continuidad del sistema)
* Una mayor eficiencia energética.
* Lasorganizaciones sociales que potencian la autonomia y autosuficiencia, la
flexibilidad, la diversidad y la polivalencia.
* Eltrabajo colaborativo y en red (complementariedad).

* Eluso del espiritu critico, la creatividad y la capacidad de resolver problemas.

Y
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EFICIENCIA ENERGETICA-TASA DE RETORNO ENERGETICO (TRE): Energia
obtenida/energia gastada para obtenerla

Para sobrevivir ese depredador
debe obtener cazando mas
energia que la que gasta en cazar.
Es decir una TRE de la actividad de
caza entre 3y 5, para poder ademas
reproducirse, buscar cobijo ...

‘o
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W Agniculiurn
1%

B Industria
] 5L

B Construccidn
11%:

B Servicios
3%

Ocupacioén laboral por sectores econdmicos en Castilla y
Ledn. Fuente: www.ine.es/

Situacidén actual de Castilla y Ledn.
Organizacion jerarquizada y poco
polivalente
Fuerte dependencia del exterior (sobretodo
energética)
iiEl 1% alimenta al 90% de la poblacion!!
(siempre que haya suministro de energia

externa)



ENERGIA EXOSOMATICA (EXTERNA)
Renovables




6 rde AGRICULTURA INDUSTRIAL

Gestion y educacion ambiental

| Tasa de eficiencia energética< 1

Food System EROI Ratios

® Energy Returned = Energy Invested

SI HUBIERA UN DECRECIMIENTO
ENERGETICO ESTARIA EN PELIGRO LA

5/1 EROI 1/10 EROI ALIMENTACION HUMANA:

iCon niveles de energia “preindustriales”

— podrian alimentarse menos de 2000

Pre-industrial Farmer Modem Food System

millones de personas.!

Y

'7/
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Gestion y educacion ambiental

Nuestra sociedad depende de la energia disponible en el planeta

40

n Cells Per Cubic Centimeter

15 20

Y
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6 rde EDUCACION AMBIENTAL

ACAPARAMIENTO DE TIERRAS

La geografia de este acaparamiento de tierras

B icaparadares de derras: paises de ongen de Ios inversionisas goe estin adquinendn termas e el exicacgern par
produccito de aimemtos

B Tierra: acaparudas, prdses objctive de s invasmstas

..’I.I.“H:I'i: paiees que 20m 18aio o coimo elyenves 32 cales ST

O Tases donde mee del 1035 & b poblcdn oot desuwleida

Concentracion de la tierra en pocas manos, en grandes corporaciones
Yy N0 en manos campesinas.
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NUESTRA ALIMENTACION EN POCAS MANOS

Monsanto acepta la oferta de compra de Bayer y crearan
un gigante mundial

La compaiiia que emerja de la operacion, valorada en 58.500 millones de euros, dominara el negocio de
semillas y de pesticidas a escala global

00

SANDRO POZZI ¢

Nueva York - 16 S£7 201 8:53 CEST

®® vipeos NEWSLETTERS

EEILN_Ed rima hanarina

Un reducido grupo de empresas (Monsanto, Syngenta, Bayer, Dow y
Dupont) posea el 90% de los beneficios del sector agroalimentario

Y


http://economia.elpais.com/economia/2016/09/14/actualidad/1473839060_359923.html
http://economia.elpais.com/economia/2016/09/14/actualidad/1473839060_359923.html
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ALIMENTOS KILOMETRICOS .

_ , VINO i’ PESCADO
I e - 3.856t, 8481 CO3. 012 o - 1.538 mil t, 757 mil t CO32. g
/T LACTEOS Y HUEVOS . . 1 ) i '
g - Chile, Argentina e ltalia. i - Argentina, Marruecos, China, Francia y Portugal.
: - 1517 mil', 292 mil t CO2. - 327 kg de CO ~ 2.010 ({1 - 480 kg de CO2 ~ 3.020 km ~ 0,27 Ha.

- Francia, Portugal y Alemania. km ~ 0,327 Ha.
“f];-?/- 13.252 mil £, 1.397 mil t CO2.
2 - Brasil, Francia, Estados Unidos y 4
g - Argentina.
> - 110 kg de €Oz ~ 680 km ~ 0,06 Ha.

- 190 kg de CO2 ~1.170 km ~ 0,11

GAFEYCAEAO\L

- S72milt, 120 mil €02 g
:“;

- Vietnam, Alemania y Brasi
- 210 kg de CO2 ~ 1.280 km . PORCING ¥
~ 0,12 Ha.
- 104 mil t, 26 mil 1 COg.
- Francia, Paises Bajos y Hungria. ;
- 252 kg de COz ~1.538 km ~ 0,14 Ha.
- 2,224 mil £, 2.890 mil t CO2.

- Paises Bajos, Francia y Suiza.
- 1300 kg de GOZ ~ 800 km ~ 0,13 Ha.

FRUTA%MLE(MFS

- 4.414 mil t, 950 mil t CO2.

. Francia, Tailandia y Portugal.
- 220 kg de COZ ~ 1.350 km ~
PREPARADDOS e
= 451 mil t, 114 mil t CO2.
- Diversos paises europeos. ;
- 250 kg de €O2 ~ 1.540 km ~ 0,14 Ha. i Tt
R b 6 O ol R 1 -3 e

- 5,900 mil t, 828 mil t CO2.
- Argentina. A
- 140 kg de COZ ~ 860 km ~ 0,08 Ha.

LEYENDA: .

-

Importaciones de Alimentos al Estado CARNICOS

espafiol en 2007 distancia media re- . i ; -

cormida, medic de transporte mas fre- 465 milt, 122 mil t €02, SOJA (99% posibilidades de OMG)

CUEMbE. - Francia, Brasil, Alemania y Paises Bajos. 5 - 6.791 mil t, 768 mil t CO2, ¥

ww.uﬂmtm. - 260 kg de GOz ~ 1.600 km ~ 0,15 Ha. , » - Argentina y Brasil. ‘
E ) p §

-Principales palses de procedencia, GARBANZOS | - 1.135 mil t, 161 mil t CO2. ' 110 kg de COZ ~ 680 km = 0,06 Ha.

-Por cada tonelada: emisiones de - i i W

€Oz, equivalencia en kikimetros re- 48 "-."I 4. S mil t CO2, x = Francia, India y Portugal. o

comidos en coche de gasbleo y - Ménico. . - 150 kg de CO2 ~ 920 km ~ 0,08 Ha,

hueita ¢ s = 130 kg de CO2 ~ 800 km ~ 0,07 Ha.
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6 rde PICO DEL PETROLEO

La TRE del petroleo actual es menor de 10.

¥

La TRE del petroleo era 100.
-
’ . 7 8 15
Las energias alternativas al petrdleo = ;i
10
. . n o
tienen, en general, TRE bajas. <! + +
0

Nuclear
Coal
Hydropower
Geothermal
Wind
Solar

Thermal

PV
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Gestion y educacion ambiental

Ano 2021

1300.000 Toneladas
de basura!
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cacién ambiental

G
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70% en 30 anos
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VERTEDERO
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Gestion y educacion ambiental

CONVENIO DE

BASILEA
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A B
. Pasarnos el convenio por el arcoy
Respetar el convenio de .
Basilea mandarles de todo aunque fuera téxico o

imposible de reciclar

4y

Y
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6 rdJe  ¢CUALES LA RESPUESTA SOCIAL?

1 ,' : “’..k ) IRRELEVANCIA SOCIAL
Cambio climatico

Problema importante: 3,6 % (2021)

Poca implicacion movimientos sociales

Agotamiento de los
recursos

Desinterés de los medios (0,2 %)

M- Casi ausente en partidos politicos

No se aprecia que exista una situacion de riesgo

luego no es urgente actuar

Hay problemas mas graves y urgentes (paro, terrorismo, «Cataluiia», etc.)

Al no estar en los medios no existe ‘
SOMENTIMIENTO A LOS MECANISMOS DE CONTROL DEL IDEARIO ‘\{ S;ﬂ,
COLECTIVO
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6 rdJe  ¢CUALES LA RESPUESTA SOCIAL?

FATALISMO
MIEDO
CONFORMISMO

Indefensién aprendida NEGACIONISMO

OPTIMISMO
TECNOLOGICO

Disonancia cognitiva

Diagndstico inadecuado de la
situacion (crecimiento
ilimitado en un sistema finito).
Incomprensidn de los procesos
implicados.

DEBIL PERCEPCION DEL RIESGO (1'7],
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l&

Sindrome de la indefension aprendida

CASTIGO CONTINUO SIN IMPORTAR
LO QUE UNO HAGA: estado de
SHOCK
Fatalismo, RESIGNACION
Pasividad
MIEDO
No se puede hacer nada
El mundo siempre ha sido asi
No podemos controlar las
situaciones adversas

Esto nos sobrepasa

Y
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¢CUAL ES LA RESPUESTA SOCIAL?

l@

Disonancia cognitiva

Disonancia cognitiva: tension interna del sistema
de ideas, creencias y emociones, cuando se tienen,
al mismo tiempo, dos pensamientos que estan en
conflicto. Se puede resolver la tension
seleccionando la idea menos perturbadora aunque

sea “irraciona

(anadiendo argumentos

justificativos a tal opcidon) u optando por lo mas
“racional” (hace falta espiritu critico)

Ya sera menos
Hay cientificos en contra (aunque sean
el 5%)
Los ecologistas son unos catastrofistas

NEGACIONISMO

Ya inventaran algo
Esta inventado y lo tienen guardado
para cuando se acabe la energia fésil
OPTIMISMO TECNOLOGICO
PENSAMIENTO MITICO
DEPENDENCIA DEL EXPERTO

Y

'7/
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Débil percepcion de riesgo

Diagndstico inadecuado de la
situacion (crecimiento
ilimitado en un sistema finito).
Incomprension de los procesos

implicados (ANALFABETISMO

METAFORA DE LA RANA HERVIDA CIENTIFICO)
EL PROBLEMA DE LA PERCEPCION
Si intentamos meter una rana en agua DEL RIESGO

hirviendo, evidentemente ésta dara un saltoy
saldra de forma inmediata de la cazuela. No
obstante, si la metemos en agua a temperatura
ambiente y luego vamos calentando muy poco a
poco la cazuela, por sorprendente que parezca,
la rana permanecera en el agua hasta que,
finalmente, muera hervida
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| Débil percepcion de riesgo
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¢Y ahora que
podemos
hacer?

o
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SOLO SE CUIDA LO QUE SE CONOCE

59
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é¢Qué es?

El compost es el producto de |Ia
descomposicion natural de la materia
organica, hecho por los organismos
descomponedores (bacterias y hongos) y por
pequefios animales detritivoros, como
lombrices y escarabajos.

¢Por qué compostar?

Reducimos la cantidad Obtenemos un abono de

Cerramos el ciclo de la :
de basura que acaba en calidad para nuestras

materia organica
el vertedero g plantas
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PLANTAS CON HISTORIA

0 Habia una vez...
ﬂ" Gente en estas montanas que salia al campo y volvia a

casa con el estomago lleno.

/ Plantas que se convertian en flautas y cantaban musica

gue aun resuena por estos valles.

Colores escondidos en algunas hojas y cortezas que
solo algunas manos expertas sabian extraer para tenir
Sus ropas.

0.0
O 6 Propiedades unicas capaces de curar un catarro o la

torcedura de un tobillo.
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...y sigue habiendo

Las plantas son parte de nuestro dia a dia. Nos curan,
nos visten, nos alimentan, nos proporcionan fibras para
la produccidon de papel o materiales de construccion,
nos sirven en la agricultura, la ciencia, la tecnologia y
hasta el arte.

Estan presentes en todas las areas de las actividades
humanas y han sido determinantes en muchos
momentos de la historia, desde la revolucion neolitica
hasta nuestros dias.

Solo tenemos que conocerlas para que nos cuenten
su historia.

U
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Betula pubescens Eh.
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El drbol que calzé a las y los montaneses

Arbol de hoja caduca que podemos encontrar siempre en zonas frescas y
humedas.

Su reconocible madera dura y flexible, le ha hecho durante décadas ser un
arbol apreciado para la elaboracién de utensilios de cocina o instrumentos
musicales caracteristicos de la comarca como el rabel, asi como las tipicas
albarcas que pobladores de la montana calzaban para no llenarse de
barro y estiércol a su paso por las calles de los pueblos.

De la savia de sus entranas tradicionalmente se ha elaborado un dulce
licor, al tiempo que su corteza y brotes, con reconocibles propiedades
medicinales, han sido utilizados para la cura de afecciones de la piel,
dolores musculares y reumaticos, asi como para problemas de las vias
urinarias tanto en personas como en el ganado.
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20 huertos
comunitarios

5.000
IEINIES

Red de
Guia de Flerios 18

e'lﬁngsz escolares Centros
Valladolid escolares

200
profesores
formados
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Gestion y educacion ambiental

Objetivos
I

Desarrollar diferentes conocimientos y habilidades técnicas agroecoldgicas, y la capacidad de relacionarlas

ente si y con otras practicas y situaciones.

Promover la defensa de la Soberania y la Seguridad Alimentarias, valorando el papel de la alimentacién y del

sistema agroalimentario a través del uso y puesta en valor de variedades autdctonas.
I

Adquirir a través de la Educacién Ambiental, actitudes y concienciacién medioambiental que puedan
trasladarse a diferentes situaciones personales y del entorno mas cercano, asi como problemas ambientales de
caracter global.

Facilitar la construccién de los conocimientos de una forma integradora, para una mejor comprension de la
estructura y funcionamiento de los distintos sistemas socio-naturales.

Fomentar el trabajo en grupo y con ello valores y actitudes de cooperacion, solidaridad y responsabilidad.

Crear espacios para la educaciéon y socializacidn en sectores en riesgo de exclusion

A4
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Gestion y educacion ambiental

Practicas
responsables
con el medio

ambiente

Lucha contra Aprendizaje
la exclusidn global

Que
logramos?

Seguridad y Acercamiento

Soberania a la vida rural
Alimentaria
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|11 Encuentro
Huertos Escolares de Valladolid

Jornada de puesta en comin y evaluacién

del programa wvando Educacién Q .
e
e

Ambiental -

=

PRAE. Centro de Récursos Ambientales

. — Recepcién de todas las personas participantes.

. — Presentacién de la Red de Huertos Escolares y de la Estrategia
Alimentaria del Ayuntamiento de Valladolid, a cargo de Maria Sanchez,
Concejala de Medio Ambiente y Sostenibilidad, y M?®. Victoria Soto,
Concejala de Educacién, Infancia e lgualdad.

. Realizacion de talleres agroecolégicos en colaboracion
con productores del Ecomercado de Valladolid.

(Deshidratacion de cultivos — ODS — Técnicas de cultivo en bancal
profundo - Representaciones culturales en el huerto escolar —
Tratamientos naturales

. — Descanso. Almuerzo: Zumos, café y fruta.

— Acto de entrega de semillas autdctonas por parte de
los colegios veteranos a los nuevos centros participantes en el programa.

— Despedida.
: A At S, Ayuntamiento de £y
Elrde &5, .. “\ alladalid TTTToACTT Valladolid _*B Junta de
Aaua DT i bt & i o Castillay Leén




6 rde RESULTADOS LOGRADOS

estion y educacion ambiental

oy Y i
Celebramos el dia mundial
del medio ambicente,

con los huertos escolares.

-a las 12 b: Acto institucional con autoridades.
-a las 1:15 b: Presentacion de exposicion sobre la Estrategia Alimentaria.
~a las 12:15 : Obra de teatro "Vegetable Garden” CF. Miguel Delibes.
~de N a B h: Muestra de trabajos de los colegios de Huertos Escolares.

Colsboran: -entretantss @i VA ZEE

aaaaaaa

Financian: Y

- Ayuntamiento ce
Valladolid
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Un paso mas...




Gestion y educacion ambiental

Objetivo: alimentacion responsable

.............................................................................................................................................................................................

: Comida y salud. éSon sanos todos los alimentos que comemos? éSon saludables? ¢y :
: nutritivos? ¢y los sistemas de produccion de alimentos? é¢enferman a los productores? ;

.............................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................

Comida y medio ambiente. ¢Sabias que un alimento de media puede recorrer 4.000 :
- kilbmetros hasta llegar a nuestra mesa? éCudles son las consecuencias ambientales? :
. éConocemos los alimentos de nuestro territorio? ¢Dénde van a parar los residuos de los :

._supermercados? ¢Son los sistemas de produccion respetuosos con la naturaleza?

...............................................................................................................................................................................................

Comida, economia y sociedad. i{Por qué hay precios diferentes para los “mismos”
. alimentos”? ¢Ddnde va a parar el dinero de los supermercados? ¢éY la compra en la tienda
. del pueblo? ¢Es mas caro producir alimentos sanos? '

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Nombre de la granja

¢Qué alimento produce?

¢Cuantos empleos genera la granja?
éViven en la zona?

éCual es la figura empresarial?
(Cooperativa, auténomo, SL, etc.)

¢Cuantos animales tiene la granja?

¢Cuanto espacio hay por animal?

éDe dénde viene el alimento de los
animales?

¢éPrecisan de alguin aporte alimenticio,
medicamento, etc.?

Costes econémicos

iCuanto cuesta un kg de tu producto? ¢En
base a que pones ese precio?

éQué gastos fijos te genera tu actividad
econdmica? (Seguros sociales, IRPF,
materias primas, comercializacion, otros)

éCuales son los margenes de
tomercializacion o beneficios? ¢Crees que
los beneficios son justos para el trabajo
que conlleva?

¢Como es el sistema de distribucién?

Ficha de investigacion

¢A cuantos kildmetros comercializa?

iConoces / tienes relacién con tus clientes
finales?

¢Qué te motiva de tener este modelo de
empleo?

Observaciones personales

éLa granja favorece o perjudica el
comercio local?

¢éLa granja favorece o perjudica la vida en
el pueblo?
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Las grandes cadenas de distribucion

MERCADONA

SUPERMERCADOS DE CONFIANZA
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Carne de cerdo

Salchichas Frankfurt

Denominacién del Denominacion del
articulo articulo
Precio Precio

Lote del despiece

Parte del animal

Ingredientes

envasado

Informacion nutricional

Informacion alérgenos

Valor energético:

Grasas:
de las cuales saturadas:
monoinsaturadas
poliinsaturadas
insaturadas

Hidratos de carbono:
De los cuales azucares:

Proteinas:

Sal

Otra informacion de
interés (enriquecido
con..., fuente de..., alto
contenido de..., etc.)

Ingredientes

Pais de origen

Namero de

sanitario

Peso neto

Fecha de caducida

Fecha
preferente

consumo

Tipo de presentacion
(envasado o no)

Informacion nutricional

Valor energético:

Grasas:
de las cuales saturadas:
monoinsaturadas
poliinsaturadas
insaturadas

Hidratos de carbono:
De los cuales azicares:

Proteinas:

Sal

Informacion alérgenos

Otra informacion de
interés (enriquecido
con..., fuente de...,, ,

etc.)
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Nombre del restaurante

éQuién es titular del negocio?

Multinacional

Empresa local

¢Cuantos puestos de trabajo tiene el
restaurante?

éPodria llegar a saber cuales son las
condiciones de contratacion que
tienen los trabajadores?

¢Qué tipo de comida tiene?

Procesada

Fresca

éSe pueden conocer los
Ingredientes?

éSe conoce el origen de los
alimentos?

¢Y su proceso de elaboracion?

éContiene alérgenos?

éCuantos dias se puede conservar el
producto una vez elaborado?

¢Qué alimentos necesarios para una
dieta sana reconoce en la carta?

¢éQué tipo de residuos ha generado
su comida?

Orgénicos

Inorganicos

éComo le ha parecido la atencién en
el restaurante?

Buena

Normal

Mala

Considera el Precio:

Caro

Justo

Barato

éCual cree que es la estrategia del
restaurante para vender mas?
(publicidad, marketing, etc.)

Observaciones personales

Ficha de investigacion
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Producto Productor Localidad
Legumbre Leguminor Saldafa
Legumbre Abel Esteban de los Mozos Palenzuela
Legumbre cocida Pablo Garcia Abia de las Torres
Verdura Jesus Barajo Herrera de Pisuerga
Setas frescas Setas Valdavia Arenillas de San Pelayo
Patatas Agustin Sdnchez La Vid de Ojeda

Pasta ecoldgica

Tienda La Romana

Aguilar de Campoo

Arroz ecoldgico

Tienda La Romana

Aguilar de Campoo

Aceite de oliva virgen

Esperanza Bafios

Carrién de los Condes

Aceite girasol

Conservas

Mamen

Conservas Ramos

Padilla de abajo

Herrera de Pisuerga

Productos micoldgicos

Producto

Micopal

Productor

Arenillas de San Pelayo

Localidad

Leche fresca

Isabel Garcia

La vid de Ojeda

Queso artesanal

Santiago Merino

Salinas de Pisuerga

Queso

Queseria la Luz

Herrera de Pisuerga

Queso

Queseria la Vega

Saldafia

Yogurt natural oveja

Pollo ecolégico

Arturo Socrates Tejedor

Cervera de Pisuerga

Villanufio de Valdavia

Lechazo ecoldgico

Jerénimo Aguado

Villoldo

Producto

Productor

Ternera Pedro Buenavista de Valdavia

Embutidos Embutidos artesanos de Cervera de Pisuerga
Cervera

Caracoles Helix Valdavia Arenillas de San Pelayo

Localidad

Cerveza artesanal

Cerveza Celta

Salinas de Pisuerga

Cerveza artesanal

Cerveza Bresan

Becerril de Campos

Licores artesanos

Carmen

Barcena de Campos

Miel Felipe Garcia Abia de las Torres
Miel Carmen Barcena de Campos
Producto Productor Localidad
Artesania alimentaria Mujeres marroquies Varias

Compromisos
Consumidor-productor
Productor-consumidor

- Facilitar las entregas y recogidas
- Frecuencia minima de consumo
- Corresponsabilidad

- Transparencia



El Valor de |la vida




Hay quien defiende
seguir caminado hacia delante,

hacia el precipicio.

Hay quien defiende
caminar hacia atrds,

hacia las cavernas.

Pero hay quien defiende
caminar en circulo,

para caminar indefinidamente.

Gustavo Duch

GRACIAS POR SU
ATENCION
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