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SESIONES MICOLÓGICAS 26 DE OCTUBRE Y 3 

DE NOVIEMBRE 

Los ponentes con ayuda de una presentación en powerpoint exponen los 

contenidos en la biblioteca del ies sobre las diferentes clases de setas y su 

clasificación. Acompañan a su exposición con varias muestras de setas que 

han traído para su análisis y clasificación. 

Salida al monte para la puesta en práctica de los contenidos dados en la 

sesión anterior. 

  

CASCADA DE MAZOBRE 27 DE ABRIL 

Senda de 6,6 km de longitud que recorre la falda del Espigüete en el Parque 

Natural de Fuentes Carrionas. A la senda la da el nombre la Cascada de 

Mazobre que se trata de la cascada de mayor longitud de la provincia de 

Palencia.  

La senda comienza en el aparcamiento de Pinollano y desde allí salimos 

hacia la cascada. Fuimos haciendo paradas a medida que veíamos plantas 

singulares. Vimos una orquídea pálida (orchis pallens), geum rivale, 

gencianas, prímulas, peonías sin abrir...  Entre la fauna vimos un rebeco 

que parecía muy mayor. 

El camino discurre a los pies del Espigüete y es un continuo compañero de 

la ruta. La ruta acaba en la surgencia de Mazobre aunque subimos por 

encima de la cascada para ver otras surgencias que hay encima de la 

principal. Aquí hicimos un picnic e hicimos el camino a la inversa. 
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SENDA DE LAS BRUJAS 4 DE MAYO 

Salimos de valdecastro hacia el depósito del agua ,al llegar al mirador de los 

lobos subimos un poco y tiramos hacia la derecha monte Castro y de ahí va 

señalizado hasta meternos en un desvío que nos lleva a fuente fría , e ir 

bajando en zigzag ,hasta valle las brujas en valdespina ,llegamos frente al 

palo indicador y tiramos según estamos bajando a nuestra izquierda hacia 

Guardo ,seguimos bajando y al pasar tres puentes de madera nos 

desviamos en último puente hacia la derecha bajando a la montaña 

Palentina (bar) dónde tomamos algo y seguimos carretera a la izquierda 

saliendo del bar ya carretera Guardo. 

 

Aunque después de los puentes de madera sigues sendero hasta llegar al 

asfalto puedes bajar por ahí a Guardo o bien ,en vez de salir a la carretera 

coger sendero a nuestra izquierda que se ve hacia arriba a pasar los 

toboganes y volver al depósito del agua y dónde empezamos la ruta. En 

estos días el ayuntamiento pondrá figuras de madera en las sendas como 

brujas y en esta misma que se cruza con la de los lobos algún lobo y 

entrada valdecastro una vieja. 
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SAN ROMÁN DE ENTREPEÑAS 11 DE MAYO 

Bonito paseo de 2 km (y 22 minutos andando), a las ruinas del Monasterio 

de San Roman de Entrepeñas con salida de la Plaza del Ayuntamiento de 

Santibáñez de la Peña. El lugar del paraje, es un auténtico espectáculo de 
remanso y de paz, por lo que es normal que fuera el asentamiento de un 

monasterio. 

 
Si seguimos ascendiendo entre rocas calizas cubiertas de enebros y sabinas, 

y buscando entre los robles algún acebo, llegamos al refugio. En éste, 

disponemos de una chimenea y mesa con bancos y de un sobre techo para 
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quien opte por pasar la noche. También hay una fuente para rellenar la 

cantimplora. Desde este punto se pueden hacer distintas salidas: subir al 
pico El Fraile (2.075 m), acercarse a Las Heras o bien ir dirección contraria 

hacia Villafría. 
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TEJADA DE TOSANDE 18 DE MAYO 
 

Ruta de la Tejeda de Tosande. Ruta de 10 km de longitud y 300 metros de 
ascensión. Esta ruta está enclavada en el Parque Natural de Fuentes 

Carrionas y Fuente Cobre. 

 
Iniciamos la ruta comiendo en el aparcamiento de Dehesa de Montijos en la 

carretera PA-626. Desde allí cogimos una pista que nos adentra en el Valle 

de Tosande. Una vez llegamos a un gran pasto nos desviamos a la izquierda 

para adentrarnos en un hayedo y en mitad de él disfrutar de la tejeda. Una 
vez atravesada llegamos a un mirador y comenzamos el descenso y 

posterior regreso al aparcamiento. 
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SALIDA A LA MINA DE GUARDO 24 DE MAYO  

Bonito paseo de 6km de longitud con salida en la localidad de Guardo hasta 

la antigua mina y sus ruinas. 

Ruta circular en al pudimos contemplar algunos restos de la mina y su 

entorno con explicación de un compañero profesor de historia. 

 

 


