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Obtencion de semillas.

Una semilla un tesoro L ISE

v 2N ° aumn@e de 5° y 6* P °
* Nuestras propias semillas PR | -
* Usar semillas de calidad ‘0 ",

 Comprobar la fecha de

caducidad | e ‘
 Se puede hacer una prueba de AN s 4
germinacion



IMPORTANCIA DE
OBTENER NUESTRAS
PROPIAS SEMILLAS

Consigues semillas y plantas gratuitamente.

Las semillas que obtienes de tus plantas
tienen la memoria de tu clima; por lo tanto,
las siguientes generaciones seran mas
resistentes.

Guardar semillas y plantas tipicas de tu
region es importante para que no se
pierdan.

Intercambiar semillas o plantas con otros
hortelanos o colegios es una manera de
conseguir nuevas especies.




SOBRE DE PAPEL PARA
GUARDAR SEMILLAS

1. Recorta un cuadrado en el papel.

2. Dobla por la mitad el papel de tal manera que
te quede un triangulo.

3. Pon la punta del triangulo mirando hacia
arriba. Dobla una de las puntas laterales hacia la
mitad y haz lo mismo con la otra.

4. Coloca una de las puntas del triangulo dentro
del hueco de la otra.

5. Ya tendrias la forma base del sobre. Para
guardar las semillas solo debes abrir la punta de
arriba y quedara un hueco perfectamente
cerrado.

6. Para cerrarlo, dobla el cuadrado por la mitad.

7. Mete la punta de la apertura en el hueco que
gueda en el otro extremo.




BANCO DE SEMILLAS

* El tiempo de vida de una semilla depende de la ‘;)E\J
especie de planta.

 Las hortalizas suelen tener una vida util de 3 a 5

anos dependiendo de la temperatura y humedad.




DURACION MEDIA DE GEMINACION

De 1 a 3 dias
Rabanitos

Rabanos

DE LAS SEMILLAS

De 4 a 6 dias
Calabacines

Calabazas
Cebollas
Diente de ledn
Escarolas
Espinacas
Guisantes
Habas
Judias
lechugas
Maiz
Pepinos
Puerros

De 7 a 10 dias

Acelgas
Alcachofas
Berenjenas
Borrajas
Candnigos
Cardos
Coles
Melones
Orégano
Pimientos
Romero
Sandias
Tomates
zanahorias

Mas de 10 dias

Ajedrea
Albahaca
Esparragos
Hinojo
Perejil
Salvia



HAZTE TUS SEMILLAS DE TOMATE

12 Elige los frutos mas bonitos, deja madurar y saca las
semillas con el jugo y pulpa.

22 Mételo en un vaso, tapalo con una gasa y déjalo a
pleno sol durante 2 o tres dias. Se formara una especie de
velo, por la fermentacion debida a un hongo, que limpiara
las semillas de bacterias y agentes patogenos.

32 Escurre las semillas con agua abundante con un
colador para eliminar la pulpa.

42 Sécalas a la sombra y guardalas.




EVITAR CRUCES
ENTRE VARIEDADES

* Las hortalizas las podemos dividir en dos grandes grupos: las plantas
autégamasy las plantas alégamas.

* Las hortalizas autdgamas tienen muy poco riesgo de hibridarse, en
cambio las alégamas deberds tener mas cuidado si deseas reproducirlas.

* Lo mejor para evitar cruces en hortalizas aldgamas es que solo elijas una
variedad.

Hortalizas Hortalizas aldgamas

autogamas

Lechugas Liliaceas (ajos, cebollas,

e Solandaceas (tomate, puerros)
berenjena, pimiento,  Remolacha, acelgay
patata) espinaca

* Cereales (exceptomaizy * Cucurbitaceas (pepino,
centeno) calabacin, calabaza)

* Leguminosas (guisantes, * Cruciferas (rucula, brdcoli,
habas, judias, soja) col, nabo)

 Compuestas (endivia,
alcachofa, escarola)



PRUEBA DE
GERMINACION

Para asegurarte de que las semillas que has
hecho estan sanas y van a germinar, se
puede comprobar facilmente con esta
prueba.

12. En un plato coloca una servilleta o
papel de cocina.

22, Humedece y coloca unas diez semillas.

32, Cubre con un plastico para mantener la
humedad y pon el plato cerca de un
radiador para que mantenga una
temperatura aproximada de 20 grados C.




EJEMPLO DE PLANIFICACION DE UN
CULTIVO (EL AJO)

BANCAL N6
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Planificacion

AH @ MARCO DE PLANTACION Germinacién: 10-12 dias

10 cm entre plantas Cosecha: 7 meses
15 cm entre lineas Ajos tiernos: 3 meses
Profundidad: 3-5 cm
i 4
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\pbn  Més sk Bem | nuestra cocina. Resulta muy dtil en la huerta como
3 ! insecticida y como protector de cultivos.
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MULTPUCACION: con semile
DISTANCIA MLANTAS: 30 e
CLIDADCS: escardas frecamnius
CUMA: plenc 30, 2

RUEGC: regguder

MULTPUCACIGN: con bulbes

DRSTANCIA PLANT San
CLADADOS: sscard,
CUMA: piwre sol, tolers o

NEGS: sacuse

3 Bmyygw,/ {solanum melongena)

MULTIPUCACISN: con semilia.

DISTANCIA MANTAS SO0 em
CLADADCS: entutcreds y pode
e pelncpw

CUMA: plare 30l y maxcho takor
RIEO0: sbundante v regular

{Brazsico olerccen
var. itafica)

MULTIPUCACISN: con swmils
DRSTANCIA ILANTAS: 603 70 em
PLAGAS: pulgooea

CLIMA: twlerints & scmtrs y frlo
RESO: ruguder y modendo

3 &mhuqn; (Volarianalls locusts)

MULTIPUCACION: con smille
CRSTANCIA PLANTAS 15 em
CLADARGS: mcardis fracum e
CLIMA: fuscn v frio, wipige con
wo de bt o calor

REGO: frecuentus

B W Colobocin (cucurbita pepo)

MUIPUCACIIN: con swmils
CRSTANCIA PLANTAS 90 3 90 em
CLADADOS: poda de hojes
PLAGAS: babosus y cerscosn
CLIMA: phene 30l y cilor

RESO: frwouents y sbundants

L L Calabagps (cosursits maximal

MULTIPUCACKON: con semile
CRSTANCIA PLANTAS: 120090 om
CLADADGS: pods y deapunie
CLIMA: clenc 10l y clor

RESO: frecusnts v sbundents

[Allium cepa)

MULTIPUCACIGN: con semile
DISTANCIA PLANTAS: 20 e
CLADADCS: i
CLIMA: acheptadhe, tobere sormine
RIEGO: rungdar

B Coleo do bwnelon,  (Sroszica
oleraces vor itafica)

MUTIPUCACIGN: con semile
DSTANCIA PLANTAS: 403 S0 am
CLALADCS: sacarde

CLIVA: tslare scrmbn
EA0: reguder v frwcuenie

. WM (Brassics oleraceo

var. botrytis)

MULTIPUCACKON: con semile

DASTANCIA IMANTAS: 503 80 em

PLAGAS: pulgde y onaes

CLIMA: aciptabhe, tolers sombon

RESO: Mwcusnts v rogader

(Beta waigaris) M Eacanels

{Cichorum endivig)

MULTPLICACOK: con sermille
DETANCA PLANTAS: 20 em
DADOS wacardas frecusnisg
CUMA: wipiagn ton faclddad cn
culor

REGD: frecuenies y covios

{Alium sativum) . &m {Spinacia oleraceae)

CUIDADOS: wicardas v aciersas
CUMA: frwac:

tric

REGO: frecuents y corte

(Fragaria sp.)
MULTIPLICAOON: por eatclones
DS TANOA MANTAS: 30 ¢ &0 om
< 00
wildorea
PLAGAS: cruge
CUMA: plana sol
 ropslar y frcoweion

wacardes y pods, de

(Helianthus annuus)

MULTIPLICASON: con semila
CUDADOS: wscurdus fracumntag
CUMA: duno scl, tokars frio

REGD: macase

B Cuisanten,  (Pisum satium)

MLLTIFUCAGSN: con semile
(34)

CRSTANCIA PLANTAS: 30 x 40 cm
CLEDALOS: scardar y tutorisar
PAGAS: pulgin

CLIMA frasco y hlumedo
MESO: b y Frwcumtn

{vicio foba)

MULTIPUCAOON: con semila

OSTANCIA PANT b x 40 em
CUDALO S scaurdas y Cangruntsn
PLAGAS: pubgles

CLIVA plene sol, tiws frie
RMIESO: regulr y o muy Intweso

(Phasecius vulgaris)

MULTIPUCACON: ton semile
(34

CRSTANCIA PLANTAS: 30 am
CUDADOS: sicardia y hutnmdo
CLVA clenc sl chra feacon
MESO: regule y 0 muy Intweras

{Lactuca sativa)

MULTIPUCACIEN: ton semile
CRSTANCIA PLANTAS: 25 x 38 em

CLIDALOS: sicardu sburdintsa

PLAGAS: Hjwrwtis, babana,
caracolen
CLIMA addactalle

RIESO: frecuents y corten

(2ea mays)

MULTIPUCACISN: con semile
(3c4)

DISTANCIA PANTAS: 25 x 30 em
CLIDADOY: sicardic ab

MIESO: frecusrts y reguler

(Cucumis melo)
MULTIPUCACON: ton semile
OISTANCIA PLANTAS AR100 em
CLIDADOS: wicirdia y
duapurtadc
CLIMA planc 1ol y celar

MEGD: #sckic, ne demiciados

@] Patate, isolanum tuberosum)
MUUTPUCAOO Ldecs s, con
yorre

OSTANDA PANTAS H0x S0ew
CLDADOS wcwnter y s
FLAGRL s e e etk
A sl el
REGC: rwppdar y rexberseks

. PW {Cucumis sativus)
MULTIPUCADON: con semile
(4-5)

DETANGA MANTAS: SOx B0 on
CLIDADCS: deagrante de los tallcs
CLIMA: pleco sl
MEGO: dourde

=2 'quﬁ (Petroselinum sativum)

OON: con semile
s Frwmcumnta
CUIMA: sdapiatie

RIEGO: repuiler y miodando

. PUWltﬂl {Capsicum annuurm)

MU N: con serile
DISTANCIA PLANTAS: 30x &0 em
CLIDADOS: wacarda,
duapuntads y ertusoedo
CLIMA: gloro acl y &
MIEGO: regpler v sbunderse

. ﬂm {Allium ampeloprasum var.
porrum)

MUTIPUCAOON: con smille
DISTANCIA PLANTAS: 8 x 20 e
CLIDADOS: waturdher, wporcer y
denpunte
CLIMA: adusatie
WEGO: frecumente y moderado

. R ‘ t (Rophanus zativus var.
longipinnatuz)
MULTPUCADON: con wrmills,
DETANCIA MANTAS: 10em
CLIMA: aducmatie
MEGD: fracumeiie y regdar

. Rmmladw {Beta vuigaris)

MIULTIPUCACIGN: con seemile
DETANCIA PLANTAS: 1
i, clarwas y

Ven

e
CLIMA: fraco y hdemedc

MEGO: reguler v medendo

0 Sendia, (citrillus lanatus)
MUTIPUCAGON: con semills
OETANCA PLANTAS: 80 x BOon
OLOADOS: wicursde y sslir o
frano de le humeded

CLIMA: pleno sl

MEGO: regiler y sbundarme

B Temate (sotanum tyoopersicum)

MULTIPUCACGN: con seemils
DETANCIA MLANTAS: 0 x 80 on
CLEDADOS: wacwrdai, pode v
artucrado

CLIMA plone sl

MEGD: regler v sbundarte

B Zanchenas  (poucus carota)

MUMPUCACON: con semills
DETANGA
CLIDADOS: wacwrsdet y ragicadin
CUMA addasratie

MEGO: reguler y et

CALENDARIO Y PLANIFICACION DEL HUERTO ESCOLAR

*Calendario de cultivo adaptado sl calendario escolsr. Se podra variar segin variaciones dimaticas, geograficas o el uso de veriedades.


http://medioambiente.jcyl.es/web/jcyl/binarios/412/256/SEMBRAR%20EDUCACION%20AMBIENTAL.pdf?blobheader=application%2Fpdf%3Bcharset%3DUTF-8&blobnocache=true
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¢SIEMBRA DIRECTA O
EN SEMILLERO?

Siembra directa en tierra | Siembra en semilleros

* Ajos * Acelgas,
* Espinacas * Apios
* Habas * Berenjenas
* Judias e Calabazas
* Guisantes * Cebollas
* Maiz * Lechugas
e Rabanitos  Melones
* Patatas * Pepinos
e Zanahorias * Tomates

* Pimientos



SUSTRATO

Existen muchas recetas para obtener tierra para plantel, algunas con un
monton de ingredientes. Algunas recetas sencillas:

* Se mezcla 3 partes de compost maduro por 1 parte de perlita o vermiculita.

* 50% de fibra de coco o compost + 40% de humus de lombriz + 10% de
perlita, vermiculita o arena porosa.

v'Que sea ligero y no apelmace.

v'Buen drenaje para no encharcar, pero a la vez, que retenga humedad y no
deje que la semilla seque rapido.

v'Abonado inicial para aporte de nutrientes.



TEMPERATURA

 Comprueba la temperatura ideal para la germinacion de cada tipo de
semilla.

* Siembra en la temperatura adecuada o en un local donde puedas controlar
la temperatura ambiente.

 Si hace falta, usa manta térmica para aumentar la temperatura del sustrato
o pon semillas en el congelador para estimular la germinacion.



Abundante, sobre todo después de Exterior: poner los semilleros en una Interior: poner los semilleros en la
la germinacion. zona semi-sombra. ventana o usar bombillas de luz LED.



Mantener el sustrato siempre
humedo, pero nunca
encharcado. Algunas semillas,

a pudrirse con el exceso de
agua.

como las leguminosas, tienden

W

Si la tierra se seca por
completo, puede

comprometer la germinacion y

la semilla se echa a perder.

W




TRASPLANTE

Hacer el trasplante al
lugar definitivo o0 a una
maceta mas grande
cuando la planta tenga
4-6 hojas verdaderas.

El aporte de
microrrizas puede
ayudar a que la planta
enraice mejor y crezca

mas fuerte.




SEMILLEROS SOSTENIBLES

iATENCION! No reutilizar
cualquier material.

Lo mejor, material

degradable como papel o

carton: papel de

higiénico, hueveras...

periodico, rollos de papel

/




ESQUEJES

e Las ramitas de algunas plantas, cuando
se cortan y se plantan en un buen
terreno o en un sustrato humedo,
producen raices que permitiran el
posterior rebrote de la planta.

* El esqueje se realiza con ramas maduras
y lenosas de unos 15 cm.




ENRAIZANTE DE LENTEJAS

* Presencia de auxinas
« 100 g de lentejas + 400 m| de agua

* Mezclar el resultado final con agua en un 10%
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ENERO

EN ENERO DE DiA EL
SOL Y DE TARDE EL

e BRASERO.

ABRIL
EN ABRIL ZAGUAS MIL?

U 2

JUL|O
DICE EL

LABRADOR AL

TRIGO, PARA
JULIO TE ESPERO
AMIGO.

OCTUBRE
LA LUNA DE OCTUBRE
SIETE LUNAS CUBRE.

L (o)
L
~

()]
FEBRERO MARZO
LA FLOR DE FEBRERO ENMARZOLA &
NO VA AL FRUTERO. VELETA, NO DOS
HORAS ESTA B—
B QUIETA.
mAYo JUNIO E“
AGUA DE MAYO, PAN JUNIO BRILLANTE, ANO
PARA TODO EL ANO. ABUNDANTE.
j!
AGOSTO @SEPTIEMBRE
AGOSTO SECO 0 SE LLEVA LOS
CASTANAS EN CESTO. PUENTES, 0 SE LLENAN,
- LAS FUENTES. < \j*
: & Ye .
NOVIEMBRE DICIEmMBRE
EN NOVIEMBRE HASTA EN DICIEMBRE LA
UN PALO PRENDE. TIERRA SE DUERME.

_~

&%



ACTIVIDADES

* Conteo de semillas

 Clasificacion por
tamanos

* Material a utilizar e
instrucciones

e Sembrar
e Cuidar

e Repicado

e ¥
Bouny
L
]

b . * Fichas y toma de datos
PR - * Realizacién de esquejes

Refranes



Muchas
gracias por su
atencion

Angel M. Calero Bermejo
amcalero@educa.jcyl.es
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